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Réunion du Conseil d’Administration

Mardi 10 Mars 2026 - 20h00

Participants :

Corinne Danthony | X Etienne Curet X
Ludovic Peyron X Laurent Petitjean | X
Jacques Dumoux | X Capucine Le Pape

Valérie Monier

Daniel Desplats X

Adeline Max X

André Carrau X

Richard Royer X

Sommaire du CR

e Sortie Raquette : Annulée

e Piste le mardi soir.

e Télécommande du Chronometre de la piste.
e Groupes WhatsApp

e Les Olympiades du Coeur

e Ultra trail Monplaisir

e Barnum de la Foulée.

e Prochaines sorties déplacées.

Sortie Raquette : Annulée par manque de neige.

Piste le mardi soir pour la préparation marathon :

Peu de monde. Le coach pourra demander une confirmation des présents via whattsapp afin de valider ou
non l'ouverture de la piste

Télécommandes du Chrono.

Pas encore arrivées (3 semaines de délais) -> Le programme des séances sera adapté en attendant. Venez
avec votre montre...



Groupes WhatsApp :

Le groupe « Les Tortues papotent » n'est pas un groupe officiel de |'association. Il ne reléve pas de gestion
du Conseil d'Administration. Des membres de la Foulée Muroise peuvent y étre présents, mais également
d'anciens adhérents. Chacun est libre d'y rester ou de le quitter a tout moment.

Les groupes officiels de I'association commencent par « LFM... » LFM Week-end et LFM Piste. Ces groupes
sont administrés par |'association et sont réservés aux adhérents.

Les Olympiades du coeur / Genas.

Genas organise le dimanche 31 mai de Sh a 12h les Olympiades du cceur 2026

lIs recherchent quelques bénévoles pour sensibiliser les visiteurs sur le running stand. Un événement est
ouvert sur sport région, indiquez si vous souhaitez participer afin que nous vous mettions en contact avec
les organisateurs.

Ultra Trail de Monplaisir.
25 Avril 2026
Deux possibilités pour participer :

e Accompagner les joelettes aux cotés de I'association Porteurs d'Etoiles. Un événement a été créé
sur Sport Région :merci d'indiquer votre participation si vous souhaitez vous joindre a ce groupe

e Participer a la course de maniére classique: dans ce cas, l'inscription se fait directement sur le site
de I'événement.

Le barnum de la Foulée.
2 devis sans les cotés, possibles en achat ultérieurement. Nous validons une commande avec les 4 lests.
Fond blanc. Marquage : « La Foulée Muroise - Courir ensemble » avec le logo de la Tortue sur le dessus

En attente du devis et BAT pour validation finale

Sorties déplacées - Courses fédératrices a venir :

e 2 Mai- Sortie déplacée a Crémieu - NEW - Evénement sur sport Région , pensez a indiquer votre
présence

e 24 Mai: Course Fédératrice Marathon de la biére, pensez a vous inscrire sur 'agenda des courses

$® Prochaine réunion
La prochaine réunion aura lieu le Mardi 07 Avril 2026 a 20h - Lieu a confirmer




